
1. INTRODUCCION 

La normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento (NIDE) está elaborada por el 
Consejo Superior de Deportes, organismo autónomo dependiente del Ministerio de Cultura y 
Deporte. Esta normativa tiene como objetivo definir las condiciones reglamentarias, de 
planificación y de diseño que deben considerarse en el proyecto y la construcción de 
instalaciones deportivas. 

Las normas NIDE se componen de los dos tipos siguientes: 

• Normas Reglamentarias (R). 
• Normas de Proyecto (P). 

2. NORMAS REGLAMENTARIAS (R) 

Las Normas Reglamentarias tienen por finalidad la de normalizar, dando un tratamiento similar 
en los distintos usos o deportes, aspectos tales como los dimensionales, de trazado, orientación 
solar, iluminación, tipo de superficies deportivas y material deportivo no personal, que influyen en 
la práctica activa del deporte o de la especialidad de que se trate. Estas normas constituyen una 
información básica para la posterior utilización de las Normas de Proyecto. 

En la elaboración de estas normas se han tenido en cuenta los Reglamentos de juego vigentes 
de la Federaciones Deportivas correspondientes, además se han considerado las normas 
europeas y españolas (UNE-EN) existentes en este ámbito (Equipamiento deportivo, superficies 
para deportes, iluminación de espacios para deportes e instalaciones para espectadores) 

Las Normas Reglamentarias son de aplicación en todos aquellos proyectos que se realicen total 
o parcialmente con fondos del Consejo Superior de Deportes y en instalaciones deportivas en las 
que se vayan a celebrar competiciones oficiales regidas por la Federación Deportiva nacional 
correspondiente, no obstante es competencia de dicha Federación la homologación de la 
instalación. 

3. NORMAS DE PROYECTO (P) 

Las Normas de Proyecto tienen una triple finalidad: 

• Servir de referencia para la realización de todo proyecto de una instalación deportiva. 
• Facilitar unas condiciones útiles para realizar una planificación de las instalaciones 

deportivas, para lo cual se definen los usos posibles, las clases de instalaciones 
normalizadas, el ámbito de utilización de cada una, los aspectos a considerar antes de 
iniciar el diseño de la instalación deportiva y un procedimiento para calcular las 
necesidades de instalaciones deportivas de una zona geográfica determinada. 

• Definir las condiciones de diseño consideradas mas idóneas en cuanto a establecer los 
tipos normalizados de instalaciones deportivas, definiendo los distintos espacios y 
dimensiones de esos espacios, así como las características funcional-deportivas de los 
distintos tipos y de sus espacios. 

Las Normas de Proyecto son de aplicación en todos aquellos proyectos que se realicen total o 
parcialmente con fondos del Consejo Superior de Deportes y todos aquellos proyectos de 



instalaciones que se construyan  para las competiciones oficiales regidas por la Federación 
Deportiva nacional correspondiente, no obstante es competencia de la Federación 
correspondiente la homologación de la instalación. 

  

4. ORGANIZACIÓN 

Las normas NIDE se agrupan en los libros o apartados según se indica a continuación: 

• NIDE 1: Campos Pequeños 

Normativa NIDE sobre Campos pequeños 

• NIDE 2: Campos Grandes y Atletismo 

Normativa NIDE sobre Campos grandes y Atletismo 

• NIDE 3: Piscinas 

Normativa NIDE sobre Piscinas 

• NIDE 4: Deportes de Hielo 

Normativa NIDE sobre Deportes de Hielo 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide/nide-1-campos
https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide/nide-2-campos
https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide/nide-3-piscinas
https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide/nide-4-deportes

