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PROGRAMA DE COACHING GRUPAL

REINVENTANDOME

A estas alturas del afo seguro que ya has definido los objetivos que te gustaria
cumplir en 2023. Lo hacemos todos. Sin embargo, ;cuantos objetivos llegas a
cumplir finalmente?

El coaching es una metodologia de apoyo y acompanamiento en el que el un coach, a
través de diferentes herramientas, te ayuda a alcanzar tus objetivos. En este proceso
vas a encontrar las respuestas oportunas y tomar las mejores decisiones para acercarte
a los objetivos personales-profesionales que te has propuesto.

¢ Qué te impide cumplir tus objetivos profesionales y personales? ; Cémo funciona un
programa de coaching grupal? Organizamos dos jornadas informativas idénticas para
explicarte por qué deberias participar en la 14% edicidon de Reinventandome.
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ﬁ, 16 de enero de 2023

@ Jornada de la manana a las 12h00. Jornada de la tarde a las 18h00

@ Sesidn en streaming, previa inscripcidn a través de tu Colegio Profesional

@ Jornada gratuita

talento@aparejadoresmadrid.es
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